D NMABY e

LA ARN!

PLAN DE CAPACITACION CONTINUO
EN MANIPULACION DE ALIMENTOS
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1. CONSIDERACIONES GENERALES

| 1.1 Introducclén |

Se debe considerar qué la manipulacion de alimentos es un aclo qbe realizamos a diario sin
importar nuestro oficio, es decir, incluye a las personas naturales y/o juridicas que ejercen
actividades de fabricacion, procesamiento, preparacién, envase, almacenamiento, transporte,
distribucién y comercuchzocién de alimentos y materids primas de alimentos, asi como al
consumidor final; por tantp, para evitar riesgos en salud plblica a través de enfermedades
transmitidas por c:hmenfos1 sobrecostos y pérdida de confiabilidad, este acto debe realizarse
contemplando para Coloimbia a la Resolucién 2674 de 2013 y otra legislacién complementono

Conforme ovello, el presen{le plan de copccifucién do cuenla de Iqs diez (10) horas minimas
exigidas de formacién en educacién sanitaria, buenas prdcticos de monufcclurc;?y practicas

~higiénicas en manipulacién de alimentos del personal asl como, la metodologia, cronograma,
3 .temos especificos a |mparﬂr Y anexos.
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1 Desomolo M ’
oy 1o ke i cimens con prevo cila avbon @ MABU ASESORIAS dia Jos dispO”iick,

flampo pars completane e Anexo | (Cronogroma complelo de aclvidades en el Plan 0';:;":; Uy
Capachocidn), donde puede visuolzane ka parficipacién por meses en las lemdlicas referlc "
antedor 3, METODOLOGIA™. \
Asimismo, con el objefivo de un aprendizaje Sgnificalivo ¥ que vaya acompanado de reflerione .,
sobve los contenidas, se reolizon acividades rompe Welo, asl como solemos usar diferentes by
aprendizaie como ko es e Corstuctivo, Aulomeguiado, Inleractivo y Tecnoléglco C.A LT, el androls,
ol por competencias, ya que, de manera préclica e inleracliva, estos modelos permiten un OP Mg,
con base en pregunias y siftvaciones de la vida colidiana, del mismo modo, al final se aplica UNa 4
evaluacién por competencias porque se valoran los conocimientos de la capacitacién.

ST ey DR wowe

3.1.1 Estrateglas diddcticas

Coda modelo de aprendaaie es diferente, pero flene algunas similitudes donde usamos los Medios
audiovisuales, los debates, trabajo grupal, la retroalmentacién y por supuesto, las referencias
blblogrﬂbﬁccs que validan la informacién que ha sido compariida por los profesionales de MABU
ASESORIAS.

3.2 Diagnéstico educativo

Adicional ol plan de capacitacién confinua, cada parficipante deberé detemminar las necesidades g,
capadiiacién especifica a desarrollar de acuerdo con la actividad que realicen. Estas necesidades sg '
pueden delectar a fravés de ouditorias Inlemas realizadas por profesionales de caidad en cada
establecimiento y/o Industria de aimentos donde desempeien sus labores.

3.3 Planeacién cunicular
Para este curso se establecié que el Plan de Copagiiacién Conlinua en Manipulacién de Alimentos sg

repartird asi:

Fecha Intensidad Horaria
13/04/2026 ' 04 horas
30/04/2026 03horas
04/05/2026 03 horas

4. Coordinaclén Logistica

4.1 Ejecucién )
Esta etapa incluye la puesta en marcha del cronograma de capacitacion. Esta ejecucion se registra en

el formato anexo de asistenciaa capacitacién.

4.2 Verificacién

Se lleva a cabo mediante la evaluacién de la capacitacién, que se registra en el formato

constantemente modificado, y que permite medir la capacidad delinslructor en la transmisién de

conceplos, contenidos, metodologla e Impacto mediante una evaluacién tedrico-practica para los

asistentes, con el fin de verificar el nivel de entendimiento y retencidn de los conceptos impartidos.
5. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

v Ley 9 de 1979 v Resolucién 2674 de 2013 v Ley 1990 de 2019 v Resolucién 2184 de 2019 v Decreto 2270
de 2012, deroga Dec. 1500 de 2007 v Decreto 60 de 2012 v/ Decreto 1575 de 2007 v Norma I1SO 22000 de 2005 ‘
4. FORMATOS UTILZADOS
v Asistencla a capacitacién v Evaluacién de conocimientos
7. ANEXOS ‘

v Cronograma completo de aclividades en el Plan Confinuo de Capacitacién v Cerlificado de
asistencia al plan de capacitacién v Evaluacion de conocimientos v Hoja de vida capacitadora
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oo 1. CRONOGRAMA COMPLETO DE ACTIVIDADES EN EL PLAN DE CAPACITACION CONTINUA EN MANIPULACION DE ALUMENTOS
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CRONOGRAMA DE CAPACITACION

|
_ 2026
_ Pagina:
ﬂ Pagina 1 de 1
= INTENSIDAD |_ PERIODO:
e TEMA gﬁvﬂ % A?u MOme res t»l ABR | NMAY | JUN JUL | AGOD RBEPY OCTU x,°< Dic owmmn<8—ozmm
X
' |Legistacién Colombiana,| AsSesor exteno 1 :
-~ on 257412013 Se realizo el 13/04/2026
Resolucion 2184/2018
Decreto 1830/2018
< [Pian ce saneamientd X
\ < : Asesor extemo 2
Bésico- POES-lavado y .
| 2 - - Se realizo el 13/04/2026
|
[ [contaminacion y tipos de| X Se realizo el 13/04/2026.
| 3 contaminacidn Asesor extemo 1
Conservacion de X
- eimentos Asesor extemo 1 Se realizara el 30/04/2026
X
® | ETAs-Enfermecades | Asesor extemo 1 Se realizaré el 30/04/2026
transmilidas por
alimentos
BPMs en ia Industna de X Se realizara el 30/04/2026
€ tos glimentos Asesor extemno "1
Conceptos basicos o8 X Se realizara el 04//05/2026
7 35.9.?00: de Asesor extemo 1
claves o€ la .3298 X Se realizaréa el 04//05/2026
e almmentaria Asesor exiemo 1
Se realizard el 04//05/2026
° ingucain HACCP DA 1 X

‘AN mann
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Anexo 2. CERTIFICADO DE ASISTENCIA A PLAN DE CAPACITACION EN MANIPULACIGN

A quien interese,

Yo, BUENO SIERRA con CC. §2.207.021, pro fad
Sanhgﬁi::avgntura, mediante el presente documento hago cpqstar que I;s 5|gl_1|entes personag '
asistieron a la capacitacion presencial y virtual del plan continuo en mam'pu‘lacnén de a(ljuynentos, M
intensidad horaria se detalla en el previo cronograma para dar asi cumplimiento a las1 9lez (10) h%‘
estipuladas en la Resolucion 2674 de 2013, Resolucion 2184/2019, Decreto 1990/2019.

DE ALIMENTOS

fesional en Bacteriologia de la Universidaq

Lista de asistencia;
Capacitacidn: 4 Horas
NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA FIRMA
SARA MARIA BUITRAGO DIAZ 1.010.011.618 ‘332;*1442(—\ ‘;

La presente se firma a los 13 dias del mes de abril del 2026. (Valido por un afio).

Lista de asistencia:
Capacitacién: 3 Horas

NOMBRES Y APELLIDOS

CEDULA

SARA MARIA BUITRAGO DIAZ

1.010.011.618

|

FIRMA ‘

La presente se fima a los 30 dias del mes de abril del 2026. (VAlido por un aio).

Lista de asistencia:
Capacitacion: 3 Horas

NOMBRES Y APELLIDOS

CEDULA

FIRMA T

SARA MARIA BUITRAGO DIAZ

1,010.011.618

a presente se firma a los 04 dias del mes de mayo del 2026, (Valido por un afio).

) \
Wiliuus,
Moy Posene- Tt I
/ Baxteriologa .
U. San Butnaventurs
¢C 522071021 Bté
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MONICA CECILIA ARTETA

MOLINA, MD |

monica.arteta@gmauail.com
Cel. 3102537649

NOMBRE: SARA MARIA BUITRAGO DIAZ

NUMERO DE DOCUMENTO: 1010011618
FECHA: ABRIL 13 2026

Se expide certificado médico de paciente en mencién, quien
no padece enfermedades infectocontagiosas de piel ni
garganta, con exdmenes paraclinicos normales, por tal razén
se considera sin restriccion para manipular alimentos.

Ica Ceci :@m
MONICA CEGdMAr hioT A MOLINA

RM 32703704 RM.10498
LSO 10498

T

TR A R T (S B AT N o il S A

MEDICO SALUD OCUPACIONAL

CLL 125N.° 20-70, Consuiltorio 201
Bogota D.C
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LARORATORIO

cLINICO ESPECIALIZAD ©
DRA. ESPERANZA SALAMANC A

'a
b ANVERUDAD “COLEGIO MAYOR DE CUNDINAMARCA

PACENTE:  SARAMARIABUITRAGODAZ

NUMERO DE DOCUMENTO:

EXAMEN:

1 XOH URAS:

2 FROTIS DE GARGANTA:

“ AM ’Wfq
1010011618

RESULTADOS

NEGATIVO PARA HONGOS Y LEVADURAS

Cocos Gram Negativos +

Bacilos Gram Negativos +
Reaccibn Leucocitaria Negativa
Pseudomicelios Negativos
Asociacién fuso espirilar de Vincet Negativos
FROTIS DE GARGANTA NORMAL

teriologa
U. San Buenaventura
CC 52.207.021 Bté

O . S

SERVICIO A DOMICILIO CEL313 8833680
Calle 75 Sur N° 10 -66
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